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[bookmark: _GoBack]Meld je bij Rick of Jan in de COOP dat je er bent. 
Heb je de lijst compleet dan naar een kassa.


	Naam
	

	Adres
	

	Postcode en Woonplaats
	

	Telefoonnummer 
	

	E-mailadres
	

	Betaling met pin of betaalverzoek via mobiel telefoonnummer
	







	
opmerkingen:












	BROOD/BELEG
	 
	INGEBLIKT / LANG HOUDBAAR

	Soort
	hoeveelheid/merk
	aantal
	 
	Soort
	hoeveelheid/merk
	aantal

	O  bruin
	half/heel
	 
	 
	O  soep
	 
	 

	O  wit
	half/heel
	 
	 
	O  knakworst
	 
	 

	O  afbakbrood
	 
	 
	 
	O  doperwten
	 
	 

	O  crackers/beschuit
	 
	 
	 
	O 
	 
	 

	O  broodbeleg
	 
	 
	 
	O
	 
	 

	O 
	 
	 
	 
	O 
	 
	 

	O  
	 
	 
	 
	O
	 
	 

	ZUIVEL
	 
	BAKKEN / KOKEN

	Soort
	hoeveelheid/merk
	aantal
	 
	Soort
	hoeveelheid/merk
	aantal

	O  melk
	mager, halfvol/vol
	 
	 
	O  zout
	 
	 

	O  yoghurt
	mager, halfvol/vol
	 
	 
	O  peper
	 
	 

	O  Kaas
	 
	 
	 
	O  suiker
	 
	 

	O  boter
	 
	 
	 
	O  eieren
	 
	 

	O 
	 
	 
	 
	O  kruiden
	 
	 

	O
	 
	 
	 
	O
	 
	 

	O 
	 
	 
	 
	O
	 
	 

	DRINKEN
	 
	SNACKS

	Soort
	hoeveelheid/merk
	aantal
	 
	Soort
	hoeveelheid/merk
	aantal

	O  koffie
	 
	 
	 
	O  koekjes
	 
	 

	O  thee
	 
	 
	 
	O  snoep
	 
	 

	O  water
	 
	 
	 
	O  chips / noten
	 
	 

	O  frisdrank
	 
	 
	 
	O  chocolade
	 
	 

	O
	 
	 
	 
	O
	 
	 

	O
	 
	 
	 
	O
	 
	 

	GROENTE / FRUIT
	 
	OVERIG

	Soort
	hoeveelheid/merk
	aantal
	 
	Soort
	hoeveelheid/merk
	aantal

	O  Appels
	 
	 
	 
	O  toiletpapier
	 
	 

	O 
	 
	 
	 
	O keukenrol
	 
	 

	O
	 
	 
	 
	O afwasmiddel
	 
	 

	O  
	 
	 
	 
	O  shampoo
	 
	 

	O
	 
	 
	 
	O
	 
	 

	VLEES
	 
	VIS

	Soort
	hoeveelheid/merk
	aantal
	 
	Soort
	hoeveelheid/merk
	aantal

	O  kipfilet
	 
	 
	 
	O  tilapia
	 
	 

	O
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	O
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