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't Vlasmeer De Horsten

Optisport en Bad Noord hebben de handen in een geslagen en organiseren op vrijdag
2 september 2016 een fietstocht langs de 3 zwembaden. Het is ook mogelijk om de
route per auto af te leggen.

WIE DOET ER MEE? ledereen die graag wil dat baden openblijven is welkom!

WAAROM? Welkom in 3 baden op één dag, super gezellig, sportief!

HOE ZIET DE DAG ERUIT?

Fietsronde: ‘t Vlasmeer -> De Horsten -> Bad Noord ->'t Vlasmeer

9:00 -10:00u. Zwemmen, koffie/thee, (10u.) Start fietsen vanuit “eigen” bad naar..

11:30-13:00u. Bezoek Gastbad1l: koffie/thee, 2 broodjes, zwemmen en gezellig.
(13u.) Start fietsen naar...

14:30-16:00u. Bezoek Gastbad2: koffie/thee, zwemmen, praten, lachen,
ijsje/hapje kopen? En... (16u.) Start fietsen naar...

Ongeveer 17u.  Terug bij je “eigen” bad. : Napraten en de conclusie ....

“Wat een sportief plezier! Ze kunnen alle drie niet gemist worden!”

WAT ZIJN DE KOSTEN?: € 5,00 pp. (koffie/thee/Lunchpakketje + AANDENK-PRESENTJE)

Il Het deelnemen aan de fietstochten geschiedt geheel voor eigen risico!!
DOE MEE AAN DEZE TOCHT EN SCHRIJF JE IN VOOR 1 SEPTEMBER !!!

Inschrijfformulier : NAGM: oo eeereens leeftijd

Telefoonnummer mee tijdens de tocht?: ...,
Telefoonnummer thuisblijVer?: .. e

Ondergetekende is zich bewust van het feit dat hij/zij meedoet aan deze tocht op
eigen risico.

HaaN AT K ONINE: ooeeeeeee ettt et et e et et e et e e eet e e ee e areeeseesaesaesessasaeseesaeessesensensensnns
Handtekening ouder of voogd (indien jonger dan 18 jaar: ouder of voogd)




